
WEBDIA
Gestion du diabète….

Partage de mes informations avec mon entourage ainsi que le personnel soignant.

Les médecins peuvent s'inscrire et suivre à distance les données de leurs patients avec leur autorisation.

La configuration, qui va permettre de calculer vos injections d'insuline, doit être réalisée par un médecin diabétologue !



WEBDIA – Gestion de mon diabète
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WEBDIA - disponible sur Apple Store et Google Play

WEBDIA - disponible sur PC www.webdia.ch



- KM-Concept / www.webdia.ch - 3

INSCRIPTION

Saisir : 
• Civilité
• Nom
• Prénom
• Adresse email
• Mot de passe
• Confirmation mot de passe
• Code
• Valider les conditions 

d'utilisation

Saisir : 
• Civilité
• Nom
• Prénom
• Adresse email
• Mot de passe
• Confirmation mot de passe
• Code
• Valider les conditions 

d'utilisation

Un email de confirmation d'inscription vous sera envoyé  l'adresse indiquée !
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ACCUEIL

Connexion

Gestion de favoris

Configuration

Calcul injection

Gestion des données

Gestion des repas

Menu



- KM-Concept / www.webdia.ch - 5

MENU

Menu - Connecté Menu - Déconnecté

• Information : conditions 

d'utilisation

• Configuration : écran de 

configuration

• Inscription : écran d'inscription

• Connexion : écran de connexion

• Utilisateur : écran des données 

utilisateur; nom, prénom…

• Ch. Mot de passe : écran de 

changement de mot de passe.
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CONNEXION

Lors de votre inscription, vous avez donné une 

adresse email de connexion et votre mot de passe, 

que vous devez saisir sur cet écran.

Si vous avez oublié votre mot de passe, un courriel 

avec les données de connexion vous sera envoyé.

Il est possible d'utiliser l'application sans s'inscrire, 

mais les fonctionnalités seront restreintes !
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CONFIGURATION

1. Sélectionner l'unité 

• mmol/l ou mg/dl ou g/l

2. Saisir la valeur recherchée

• correspond à la valeur de glycémie que 

vous souhaitez atteindre 

3. Unité de correction (jour et nuit)

• correspond à la correction de votre glycémie 

pour l'injection d'une unité d'insuline

4. Durée d'action Insuline

• correspond à la durée d'action de l'insuline.

La configuration, qui va permettre de calculer vos 

injection d'insuline, doit être réalisée par un médecin 

diabétologue !
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CONFIGURATION

Saisie du nombre de X Unité / X HdC qui 

correspond au nombre d'unité d'insuline permettant 

de corriger le nombre de glucides ingérés.

Ex: 1/9 cela indique que pour 9 gr. de Glucide il faut 

injecter 1 unité d'insuline.

Ex: Petit déjeuner 1/9 

-> si je mange 45 g. de glucide au petit déjeuner,

-> je vais injecter : 45/9 = 5 unités d'insuline.

Une fois la configuration saisie et validée, un email qui 

récapitule votre configuration vous est envoyé ! 
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CALCUL BOLUS

1. Saisie du nombre de glucides ingérés

2. Sélection du repas de la journée

3. Saisie de la glycémie

Calcul injection : 

• calcule les unités d'insuline à injecter en 

fonction des glucides ingérés, de la 

glycémie et du schéma de traitement
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CALCUL BOLUS

Si le temps indiqué entre les 2 bolus est inférieur à 

la Durée d'action de l'insuline saisie dans votre 

configuration, un message d'alerte apparaît !

Dans ce cas, la glycémie est bloquée à la valeur 

recherchée, afin de ne pas effectuer de correction 

supplémentaire. 

Il est toujours possible de Débloquer la glycémie !
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REPAS

Le bouton aliment vous permet d'accéder aux 

familles d'aliments.

Dans chacune des familles vous aurez accès aux 

aliments qui la compose.

Si vous sélectionnez TOUS, 

les aliments s'afficheront en 

fonction des lettres saisies !
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QUANTITE

Une fois l'aliment 

sélectionné, vous pouvez 

saisir la quantité.

Pour certain aliment, une 

photo permet de se rendre 

compte de la quantité dans 

une assiette.

Le bouton AJOUT (en haut à droite)

permet de sélectionner un 

autre aliment et de composer 

un repas !
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MON ALIMENT

Vous devez indiquer le 

nombre de glucides pour 100 

gr ou 100 ml et la quantité 

d’aliment que vous allez 

manger.

Ainsi, la quantité de glucides 

correspondante à votre 

aliment sera ajoutée à la 

composition de votre repas.

Vous avez également la 

possibilité d’utiliser Ajout 

HdC pour ajouter une 

quantité de glucides à votre 

repas !
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AJOUT GLUCIDES

La quantité de glucides 

ajoutée sur cet écran sera 

automatiquement reportée 

sur l'écran de droite et pris en 

compte dans le calcul 

d'injection d'insuline.
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DONNEES

L'écran données, permet de 

consulter les derniers calculs 

effectués sur cet appareil ou 

sur tout autre appareil 

connecté au compte.

Le bouton Ajout permet 

d'ajouter manuellement des 

informations d'injection

Le bouton Sync. permet de 

synchroniser les données !
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DONNEES

Vous avez la possibilité 

d'envoyer par email les 

données du dernier mois.
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MES FAVORIS

Le bouton Favoris permet 

de créer un nouveau repas 

favori.

Sélectionner un des 

aliments qui va composer 

votre repas favori.

Saisir le nom du repas 

favoris.

Le bouton Ajout permet 

d'ajouter un autre aliment qui 

composera votre favori !
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MES FAVORIS

Sélection d'un favori

Il est toujours possible, une fois le repas favori 

affiché, de changer la quantité des aliments qui le 

composent !

Le bouton Supprimer, permet de supprimer le favori 

affiché



- KM-Concept / www.webdia.ch - 19

INFORMATIONS
Information – Contact 

info@webdia.ch

Accompagnement médical
Prof. V. Schwitzgebel et Dr. P. Klee. Unité d'endocrinologie et de diabétologie pédiatriques. 

Hôpitaux Universitaires de Genève (HUG). Genève, Suisse

Conditions d'utilisation

Responsabilité
• Tous les calculs doivent être confirmés avant utilisation. Cet outil applique des calculs théoriques et ne peut 

en aucun cas remplacer l'expérience de l'utilisateur ou la connaissance du schéma de traitement et les 

informations du programme doivent être interprétées avec précautions. Cet outil ne peut se substituer à un 

jugement clinique ! En cas de dommages directs ou indirects résultant de l'utilisation (ou de l'impossibilité 

d'utilisation) de Webdia, ni l'auteur, ni les HUG ne peuvent être tenus pour responsables.

Sécurité des données
• Le fonctionnement de Webdia dépend d'un serveur externe à l'appareil mobile. Ce serveur est localisé en 

Suisse. La transmission des données entre les appareils mobiles et le serveur se fait de manière anonyme et 

sécurisée. Toutefois, l'auteur et les HUG déclinent toute responsabilité concernant la sécurité des données 

échangées. Les frais d'utilisation du réseau téléphonique pour échange des données sont à la charge de 

l'utilisateur.


